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Kuichen-Wohnsinn

KOCHEN ALS GEMEINSAMES ERLEBNIS IN WOHMNLICHER UMGEBUNG - DAS IST TREND BEI DER
KUCHENPLAMUMG. DAS STERILE KOCHLABOR MIT GESCHLOSSENER TUR HAT AUSGEDIENT

TEET: Peter Michels

ochen boomt. Um im Fernsehen
beruhmt zu werden, muss man
nicht mehrunbedingt si ngen, Witz
machen oder schauspielen. Kochen ist
heute definitiv ebenfalls eine Option. Kein
Aband, an demn sich nicht mehr oder weni-
ger prominente Kiche oder Amateure mit
Kollegen oder Gasten wor Publikum beim
Schnippeln und Buhren zusehen lassen.
Sich am heimischen Herd zu treffen, ist
aber auch etwas sehr Archaisches. Aufstei-
gende Difte regen denAppetit an und we-
cken die varfreude auf das leckere miahl,
auf das rman mit dan bereits warsammel-
ten Gasten schon einmal mit einem befld-
gelnden &peritifansttitt. Denn das Kochen
ist ldngst nicht mehr 5ache der Hausfrau
in der nlchtern gehakenen, abgeschie-
denen Kochwerkstatt: leder bringt ein paar
Zutaten mit und glanzt mit affiniert-aus-
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gefallenen oder auch besonders einfachen,
auf jeden Fall aber ktistlichen kezepten.

Das alles ist naturlich in einer engen
Zwei-Zeilen-Neubau-Kochkache nicht zu
machen. Die MWachfrage nach gerdu-
migeren (Wohn-jKlchen wird immer grd-
Ber; bei der Planung ist heute wielfach
schon der fliefende Ubergang vom Koch-
uber den Ess- in den Wohnbereich Stan-
dard. Und flirs gemeinzsame Kocherlebnis
ist 50 eine Insal- oder zumindest eine The-
ken Wsung einfach Voraussetzung.

Aber keine Bange: FOr eine Insel Bsung,
k=i der sich Herd und Essplatz oder auch
spale und Arbeitsflache in der Miitte
das Raums befinden, ist schon in Raumen
urter 0 m? Platz. In unserer urigen Koche
mit Cewilbe aus dem Spatmittelatter
[Bild z] schlieBen sich an den Herd in
der Mitte noch funf Esspldtze an

Foto:Leicht Kichen

Foio: Bulthaup by

Fortee Fogg enpo bl

Ansonsten hilft misglicherweise, beieinem
komeentionellen  Meubaugrundriss  die
Wandzum Machba rraum zu durchbrechen.
In unserem Beispiel in Bild 4 wurde eina
nur zwailf m?* groBe Koche um den benach-
barten, mit 13 m* ebenfalls recht engen
Raum erweitert. Eine Bar mit kochinsel
trennt haute den koch- wom Essbereich. o
entsteht angenshme Weite. Und kiche
sowie Helfer kdnnen beim Hantieren das
kommunikative Cegendber genieBen.

Die Kiche ist heute vollstindig gleich-
berachtigte Wohnzone. Konsequenz flr
die Klichenmdbal herstel ler: Sie haben ihra
Kompetenz in denWoehnbereich hingin er-
weitert. Kaum einer, der ssin Angebot
nicht mit Regalen, Sideboards, (Coudh-)
Tischen oder sonstigen Wohnmobeln ab-
rundet, da die Grenze zwischen Kochen
und Wohnen aufgehoben ist (Bild 3. Um-
gekehrt hat der Trend auch Wohn- und

schlafmbbeldesigner animiert, sich der
Theman Kochen und Essen anzunshmen.
Cras Design lasst heute die Funktion eines
mitbels nicht mehr unbedingt auf den
ersten Blick erkennen.

[Die Hersteller lassen sich einiges einfal-
lem, um den Uberkommenan klassischen
kochencharakter zu warmeiden. Sie lassen
die Unterschrinke beispielsweise an der
wand hangend schweben und vermeiden
dadurch die unwohnlichen Sockel. Einwom
Wohnbereich aus durchgehender Ful-
bodenbelag kann =o optimal seine groi-
zilgige Raumwirkung entfalten (Bild ).
Oder sie lassen den Koch- und Waschbe-
reich himter grofflichigen Schiebstliren
werschwinden (Bild &).

FUr eine einersaits offens, andererseits
aber auch gliedamde Raumgestaltung las
sen sich Oberschridnke heute von derDecke
abhingen. Und auch das Thema Tisch mit

1 Sinnlich: Lack und
gebiirstete Eiche
{Leicht) 3 Minildche
mift Kochirese [Bult-
haup) ¥ Kiichen-und
‘Waohnmaobel aus
=inem Guss [Poggen-
pohil) & Kochkiche +
Hachbamaum = 'Y¥ohn-
kiche ¥+ & Wohn-
lich: schwe=bend =™
Schranke Schisbewan-
deverbengen Tachnik
{Hummed] T Besweglice
Diese Techplath= macht
Platz [Schulte Design)

3

Eckbank wurde grundlich emtstaubt: Mo-
derme Exemplare punkten mit ccolem
Design, edlem Holz, bequemem Leder und
nicht zuletzt auch innowvativer Technik
#uch wer auf der Bank innen sitzt, kann
jederzeit aufstehen, chne jemanden von
seinem FMatz zu scheuchen, weil sich die
Tisch platte mit einem Handgriff zur Seitea
bewegen lasst (Bild 7).

Glas, durchsichtig, satimiert oder won
hinten lackiert, ist zunehmend belisbt bai
den Schrankfronten. Aber auch filr lusari-
tea, allerdings kostspielige Arbeitsflichen
ist das Material mehrund mehrein Thema.
Lackoberflichen, sowwchl hochgldnzend
als auch matt, werden kombiniert mit
Holzern wie Eiche oder Edelstahl. Ein
besonders schones Beispiel zeigt Bild 1
oben links: Diese Kiche kombiniert Hoch-
glanzende weibe aoaylladdfronten mit
dunkel gebeizter, gebilrsteter Eiche.
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Stilistizch ist der Megatrend die puristische,
grifflose, weibe Klche, wie wir sie rechts in
Bild 1 zeigen &ber auch Beige- und Erdtne
sowie schwarze akzemte finden lebhaftes
Interesse.  Oberstas Ziel ist immer ein
ruhiges, wohnliches Gesamthbild. Micht
Landhausstil oder Pseudogemitlichkeit
sind gefragt, sondern reprdsentativ-
sachliche, klare Formen. Statistisch sind
Kuchenschranke die am langsten erhal-
tenen Mobel eines Haushalts; da ist eine
zeitloze Optik chnehin zu empfehlen.

Trotz alker Sachlichkeit mlssen die Ober-
flachen zur angenshm wa rmen Atmosphi-
re beitragen. Wichtig ist die sinnliche Aus-
strahlung, sewech | optisch als auch haptisch,
alsovom Gefuhl bei der Berlhrung her Das
heit, dass Oberflachenkontraste regel rechit
geplant werden. Zum Beispizl warmes Holz
und kohler Stein oder glatte Oberflachen in
Kombination mit struktu rierten.

Edelstahl hat im Materialmix eine zu-
nehmende Bedeutung: Man macdtt darus
heute nicht mehr nur die Bedeen, sondem
gern gleich die gesamte arbeitsfliche.
Die hat cbendrein den Worteil, besonders
pflegeleicht zu sein. Aber auch ak cooler
Alzent in Form won Griffen, Leisten oder
Armaturen spielt das matt schimmernde
Metall eine wichtipe Rolle. Obarhaupt

L

sind Edelstahlarmaturen
dank ihrer gediegensn Aus-
strahlung im wohnlichen amkbs-
ente sehr gefragt. Und teurer als Chromar-
maturen, das wersichern ihre Hersteller,
sind sie ebenfalls nicht  (Bild 2).
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1 Kichertrend: weil und griflios [Bulthaup) 2 Edelstsh lsrmsturen wirken ged i=gen und wehnlich.
Pfiffig: M=tsllrollmatte als groBzigigs Abtropfflsche (Franks=] B Stardesigrer Philippe Stanck ent-
deckt di= Kiichenspiile {Duravit] & Multimedia-Hochschrank mit Touchscreen und hochaertigsr
CO-OVD-Technik, Intermetcomputer auszish barsr Tastatur und drabtloser Maws [Se=Matic)

¥ Schirer aufrdaumen mit =ineminb=lligenten Innenavsstattungssystem (SieMatic) & In diesen
Tisch it ein Indukticnskechfeld integriert (Schulte Design]

Folce Bubbaupki

Pober Cage nau

DUNSTABZUG

Wichtig fir die Wiashnlichke=it in der Kiiche
Ist die funktionierende Be- und Entliiftung

Beispiele flr Bauformen: die Inselhau-
be hangt an der Decke; der Loftarbau-
steinwird in die Dedee eingelassen.

Andere Konstruktionen fahren die
Wrasen nach unten ab (Bild oban,
Gaggenau). Alle Bauformen gibts mit
Umluft- und aAblufttechnik. Bei Umluft
ist kein Abluftkanal nitig; die Luft wird
gefiltert und in den Raum zurilckge-
blasen. Abluft arbeitet affizient, wenn
der Kanal gerade und mit gleichem
Querschnitt nach drauen filhrt. b
giner Leistung won oo miStd. emp-
fiehlt sich ein Durchmessar won 15 cm.
Drie Raumnluft sollte neunmal pro Stun-
de gewachselt werden. Die Formel fur
die zu bewaltigende Luftmenge lautet
also Raumlange x —breite x-hithe x g =
Abluft-misstd.

Achtung: Befindet sich ein offener
Kamin im Raum, ist for den Dunstab-
zug eine separate Frisch luftz ufuhrung
vorgeschriebenl

Raffiniert ist bai dem groBzogig bemes
senen vorbersitungs- oder Esstisch in
Bild & unten das amerikanische Muss
baumholz der Tischfliche mit einer
darunter  liegenden  Edelstahlplatte
kombiniert. In diese ist ein Induktions
kochfeld eingelassen. Die halftig geteilte
Holzplatte gleitet dank eines Spezialbe-
schlags synchron auseinander und gibt es
frei. Es wird wegen seiner innowativen,
energiesparanden Technik selbst nicht
hail?. Ist das Essen fertig, kann der Herd
daher sofort mit einem Handgriff wieder
unter der hilzernen Platte warschwinden.
&ls Esstisch  bietet das mobsl acht
Personan Platz.

Bei aller Raffinesse von Materalkombi-
natienen und Hightech: Cie inneran \Werte
einer Klche brauchen sich dahinter nicht
zu werstecken. Auch in den Schubladen, die
heute gern 12e cm breit sind, wird's wohn-
lich. Hell lasierte Eiche und edles Alumini-
um kombiniert mit feinerm wei Bem Porzel-
lan raumen zum Beispiel in Bild g
formwol lendet auf.versteht sich, dass diese
Innensinrichtung nicht worgegeben ist,
sondern sich als intelliganter Baukasten
nach Badarf frei kembinieren 4sst.

Bei sowiel Wohnlichkeit in der Klche
darf natlrlich die Untarhaltungsslektronik
nicht fehlen. “on TWDWD dber die
hoechwertige  Stemeobeschallumg mit
Ch/Radio bis hin zum Intemetcomputer,
Ausziehtastatur und drahtlosar Maus -
alles integriert in einen Multimedia-
Hochschrank (Bild 4).

EXPEETENTIPP
Inke=n Vass, Inhaberin

_:' eines Studios Fiir

; Innenanchitekiur
und Froduktdesign
2 in Hamburg

Cas Beleuchtu ngskonzept fr eine
Edche sollte die Aspekte berilcksichti-
gen, die ich in der Zeichnu ng umten
skizziert habe. 1. Allgemeinlicht sollte
den ganzen Raum bis in die Schrinke
ausleuchten;im Foto urten hilft dabei
der Dunstabzug (Franke). 2. Platzlickht
muss jeden Handgriff beim vorbersiten,
Kochen, Essan und Spillen ins rechte
Licht setzen; beim Kochen sind zum
Beispiel die singebauten Halogenstrahler
des Abzugs hilfreich 3. SHimmungslicht
strah it zum Beispiel Bilder an und
sorgt so flr Atmesphire. Mur wenn alle
drai Beleuchtungsaufiga ben berdck-

sichtigt sind, gelingt die Lichtregie.

b wng:inkian Vom Deugn ; bta:Fo ks

Iak
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ALLGEMEINE PLAMUNGSGRUNDLAGEN

Neue Trends setzen die klassischen Planungsgrund regeln nicht auler Kraft. Wir haben di=
Punkte, di= Sie beriiceslchtigen sollten, hier fiir Sie cusammengestelt

Ihre news Kilche wird sie lange begleiten.
Sie sollte technisch auf dem neussten
5tand sein und Sie bei der Arbeit optimal
entlasten. Planen Sie daher sorgfaktig und
grobzogig.

~ Die Zonen Lagerung, vor bereitung/Ent-
sorgung, Kochen und Spllen scllten Sie
dkonomisch anordnen, um unndtze
Wiege zu wermeiden.

~ Die Arbaitsflichen links und rechts von
Herd und Splle sollten jeweils mindes-
tens Gocm breit sain.

~ Die Arbeitshtthe ist abh#ngig von der
Ktrpergrdite Ellbogenhdhe minus zehn
bis 15 crn gilt als Richtwert. Bei werschie-
den groBen Perscnen an der grieren
arientieren, weann beide kochen. Die
kleinere hat an der httheren Arbeitsfls-
che nicht o zu leiden, wie die grolkere
an der niedrigeren.

- Sonderfalle: Beim Kochfeld ist Topfrand
= Arbeitshiohe [also etwas tiefer planen),
bei der Spale der Becken boden (also
etwas hther planen).

~ Bauen Sie die KLuchengerate in Sicht-
[Backofen, kil hlschrank, Miknowel e,
Dam pfgarer, Kaffesmaschine] oder in
Eeich htthe (Geschimspd ler) ein.

~ ErschlieBen Sie die Unterschrin ke mit
wiollauszlgen. 0as erspart Blcken und
Kramen.

- Platzieren Sie Kuhl- und Cefriergerate
nicht neben Hard oder Heizung.

= Planen 5ie beim Herd die enengiespa-

rende Induktionstechnik ein. Cabei wird

niur der Topd, nicht aber die Platte
emwdrmt. Perfekt: die Erganzung mit
Gas,das auch aus der Flasche kommen
kann.

~ Entscheiden Sie sich in einer Wohn-
cder einer offenan Kicde fir leiss
arbeitende Gerdte (Dunstabzug, Spaler,
Waschmaschine)

~Wihlensie bei allen Gerdten immer
die htschste Energiesffizienzklasse

Tipp: Ratgeber Kilche heilt
die Planungsbroschire des
Arbeitskreises Die Moderne
Kiche [ AME; Adresse S=ite
B3). Sie bietet Tipps und
Ideen rund um Planung und
Gestaltung moderner Einbau-

kiichen. Schutzgeblihr: g Eura
+Versandkosten.

74 EAWIDEE 04 2000

1 Imwerbind=nd=n Deckenel=ment untenge-
bracht: Licht und Leftungen {Poggenpohl)

i Kiichenpla ners |d=al: g=schloss=ne Hoch-
schrankfront und eine Irsel mit viel Platz
[Schmidt Kichen] 3 Koch-Kultur: Verzierungen
und Trem petenful von Stardesigner Starck.

Fotr: Starck by viisren dosf: Cuality

-

Creh- und Angelpunkt fir die Wahnlich-
ksit beim Kochen sind die perfekte Be- und
Emtllftung. Bedenken Sie, dass  beim
Kochen, Braten und Backen groBe Mengen
fettiger Schwaden aufsteigen und sich in
weitemn Umkreis niederschlagen, wenn sie
nicht wirkungswall und an Ort und Stelle ab-
gefuhrt werden Berechnen Sie die benditi-
gte Lbftungsleistung daher anhand der
Formel in unserem Kasten auf Seite 73.
Beirmn Dunstabzug solltan Sie auf keinen Fall
sparen,wenn Sie den Spak an der Komkbina-
tion Kochen und ‘Wohnen nicht schnell
wieder verl ieren wallen.

Cass in puncto Kiche die Inwestitions-
grenze nach oben relativ offen ist, ist nicht
rel. Und auch stilistische Extravaganz ist
naturlich beialler sachlichkeit des aktuallen
Trends jederzeit realisierbar 5o werzichiet
Stardesigner Philippe Starck owar  bei

seinem Entwurf ebenfalls trendgerecht auf
Griffe und dokumentiert mit bibliothekar-
tigen Elementen die Zusam mengshtrigksit
won Kultur, Yohnen und Essen aber dafilr
spielter mit Omamenten und Zierappli kati-
onen auf den midbelflichen. Und seine
Funktionsinseln und Bartische stehen
auf spektakuldren, werchromten Trompe-
tenfulan [Bild 3).

Haben Klchendesigner bislang Boden
und Winde in ihre Oberegungen ainbazo-
gen, hat die Industrie nun auch die Decke
entdackt. Kein Wunder, ist doch der
Cesigner Hadi Teherani ein Stararchitekt,
der geswohnt ist, in Raumkategorien zu den
ken. Seine Kliche spanmt sich wie ein offensr
Bogen in den Raum Cas Deckenslement
diesas Bogens integriert dabei elegant alle
fir Ucht, Luft und Klang notwendigen
Elemente (Bild 1L ]

INTERVIEW
mit
Detlew Giinther,

Chefdesigner
Schmidt Kiichen

Worauf kommt es an bei der Planung?
Eine Klche kauft man nicht wie ein
schwarzbrot. Die Beratung dawert Ober
mehrere Gesprdche werteilt bis zu 24
Stunden. Ein guter Berater schaut sich
den Eaum an.

Was ist im Einzelnen zu beachten?
Kurze Wege zwischen Vorbereiten,
Spllen, Kochen und Lagern. Wichtig:
Ich brauche 75 cm Arbeit=fidchantiefe.
Dann kann ich mal was nach hinten
schieben. Eine Profikiche hat immer g
crmil Dias wirkt sich auch positiv auf die
Staurdume aus. Und: die Kliche sol e
kompakt seinl Crei, vier S=itenschrinke
worm Fulboden bis zur Decke flr alles,
wias man braucht, darin Klhlschrank
und Backofen, méglichst in Augen b
he.Auch der Geschirrspller ist oo cm
ober dem Boden bessar untengebracht.
Far mich ist die ideale Kliche diesa
wWandfront plus eine Insel. Die muss
aber groB genug sein Ich brauche min-
destens 2 ¢ m fiir Spale, Arbeitsfldche
und Kochfeld.

Wenn keine Insel méglich ist, mten Sie
zur U- oder L-Foarm?

weder noch. |n der modemean Planung
heilt die Devise:nicht um die Eckel
Mag es in Eckschranken auch noch so
ausgekligelte Ausz lige geben, ein war-
nanftiger susziehschrank ist immer
beszar,

Bieten elektrische Offnungssysteme
Yorteile?

Esist schon ein Plus,wenn ich schmut-
zige Hande oder keine Hand frei haba
und muss einen Schub &ffnen. Ein kur-
zar Druck mit Knie cder Ell bogan
genligt| Paradebaispial: der Schrank
mit demn Abfalleimer. Und der Aufpreis
fur funf elektrisch gesteuarte Schranks
betragt ungefahr 7o0 Euro. Erist nicht
haher als for eine Sonderausstattung
mit Uberlangen Griffen.
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